
附件 3-1 (國小各年級適用) 

南投縣光復國民小學 114學年度六年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週__6_節 

統整性主題/專題/議題探究課程(4) 
社團活動 

(1) 

巧固球社 

其他類課程 

(1) 

特殊需求

領域課程

(0) 

備註 
遨遊天際從興出發~

台灣探險趣(二) 

(42) 

國際教育(21) 創客教育(21) 

第 

一 

學 

期 

1 團隊合作與探險(2) 
搖滾社區萬種風情

(1) 

單元 1我是大導演

(1) 

運動安全

保健宣導

(1) 

吾愛吾師(1) 無  

2 團隊合作與探險(2) 
搖滾社區萬種風情

(1) 

單元 1我是大導演

(1) 

運動安全

保健宣導

(1) 

吾愛吾師(1) 無  

3 團隊合作與探險(2) 
搖滾社區萬種風情

(1) 

單元 1我是大導演

(1) 

規則講解

及示範、

接球練習

(1) 

吾愛吾師(1) 無  

4 團隊合作與探險(2) 
搖滾社區萬種風情

(1) 

單元 1我是大導演

(1) 

規則講解

及示範、

接球練習

(1) 

吾愛吾師(1) 無  

5 團隊合作與探險(2) 
搖滾社區萬種風情

(1) 

單元 1我是大導演

(1) 

規則講解

及示範、

接球練習

(1) 

吾愛吾師(1) 無  
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6 團隊合作與探險(2) 
搖滾社區萬種風情

(1) 

單元 1我是大導演

(1) 

規則講解

及示範、

接球練習

(1) 

吾愛吾師(1) 無  

7 團隊合作與探險(2) 交通便利行(1) 
單元 1我是大導演

(1) 

規則講解

及示範、

接球練習

(1) 

運動安全的重

要(1) 
無  

8 團隊合作與探險(2) 交通便利行(1) 
單元 2我的小劇場

(1) 

規則講解

及示範、

接球練習

(1) 

親子社區運動

會(1) 
無  

9 團隊合作與探險(2) 交通便利行(1) 
單元 2我的小劇場

(1) 

規則講解

及示範、

接球練習

(1) 

親子社區運動

會(1) 
無  

10 自行車逍遙遊(2) 交通便利行(1) 
單元 2我的小劇場

(1) 

規則講解

及示範、

接球練習

(1) 

親子社區運動

會(1) 
無  

11 自行車逍遙遊(2) 交通便利行(1) 單元 3你追我跑(1) 
防守接球

(1) 

親子社區運動

會(1) 
無  

12 自行車逍遙遊(2) 交通便利行(1) 單元 3你追我跑(1) 
防守接球

(1) 

親子社區運動

會(1) 
無  
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13 我的畢旅我做主(2)  耶誕嘉年華(1) 單元 3你追我跑(1) 
防守接球

(1) 

親子社區運動

會(1) 
無  

14 我的畢旅我做主(2) 耶誕嘉年華(1) 單元 3你追我跑(1)  
防守接球

(1) 

親子社區運動

會(1) 
無  

15 我的畢旅我做主(2) 耶誕嘉年華(1) 單元 3你追我跑(1) 
防守接球

(1) 
藝文表演(1) 無  

16 我的畢旅我做主(2) 耶誕嘉年華(1) 
單元 4正義的使者

(1) 

防守接球

(1) 
藝文表演(1) 無  

17 我的畢旅我做主(2) 耶誕嘉年華(1) 
單元 4正義的使者

(1) 

防守接球

(1) 
藝文表演(1) 無  

18 我的畢旅我做主(2) 歡樂新年(1) 
單元 4正義的使者

(1) 

防守接球

(1) 
藝文表演(1) 無  

19 我的畢旅我做主(2) 歡樂新年(1) 
單元 4正義的使者

(1) 

裁判手勢

介紹及三

步步伐練

習(1) 

藝文表演(1) 無  

20 遊戲翻轉教育(2) 歡樂新年(1) 
單元 4正義的使者

(1) 

裁判手勢

介紹及三

步步伐練

習(1) 

性別平等與機

會(1) 
無  

21 遊戲翻轉教育(2) 歡樂新年(1) 
單元 4正義的使者

(1) 

裁判手勢

介紹及三

步步伐練

習(1) 

性別平等與機

會(1) 
無  
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南投縣光復國民小學 114學年度六年級彈性學習課程總表 

學

期 
週次 

彈性學習課程每週_6__節 
統整性主題/專題/議題探究課程(4) 

社團活動 

(1) 

巧固球社 

其他類課程 

(1) 

特殊需求領

域課程(0) 
備註 

遨遊天際從興出發~

台灣探險趣(二) 

(36) 

國際教育(18) 創客教育(18) 

第 

二 

學 

期 

1 交通安全前哨站 (2) 時尚達人我最夯(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(一)(1) 

保護自己與識別性

剝削(1) 
無  

2 交通安全前哨站 (2) 時尚達人我最夯(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(一)(1) 

保護自己與識別性

剝削(1) 
無  

3 交通安全前哨站 (2) 時尚達人我最夯(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(一)(1) 

戶外教育(1) 無  

4 探險樂趣多(2) 時尚達人我最夯(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制
戶外教育(1) 無  
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半場隊形

安排

(一)(1) 

5 探險樂趣多(2) 時尚達人我最夯(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(一)(1) 

戶外教育(1) 無  

6 探險樂趣多(2) 時尚達人我最夯(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(一)(1) 

戶外教育(1) 無  

7 探險樂趣多(2) 溝通互聯網(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(二)(1) 

戶外教育(1) 無  

8 探險樂趣多(2) 溝通互聯網(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(二)(1) 

戶外教育(1) 無  
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9 台灣原住民(2) 溝通互聯網(1) 
單元 1影音魔

術秀(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(二)(1) 

感恩活動 

(含跳蚤市場)(1) 
無  

10 台灣原住民(2) 溝通互聯網(1) 
單元 2聲音真

奇妙(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(二)(1) 

感恩活動 

(含跳蚤市場)(1) 
無  

11 台灣原住民(2) 溝通互聯網(1) 
單元 2聲音真

奇妙(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(二)(1) 

感恩活動 

(含跳蚤市場)(1) 
無  

12 台灣原住民(2) 溝通互聯網(1) 
單元 2聲音真

奇妙(1) 

射網攻擊

及六人制

半場隊形

安排

(二)(1) 

感恩活動 

(含跳蚤市場)(1) 
無  

13 台灣原住民(2) 人際百分百(1) 

單元 3獨樂樂

不如眾樂樂

(1) 

實際比賽

(1) 

感恩活動 

(含跳蚤市場)(1) 
無  
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14 台灣原住民(2) 人際百分百(1) 

單元 3獨樂樂

不如眾樂樂

(1) 

實際比賽

(1) 

感恩活動 

(含跳蚤市場)(1) 
無  

15 畢業感謝卡(2) 人際百分百(1) 

單元 3獨樂樂

不如眾樂樂

(1) 

實際比賽

(1) 

感恩活動 

(含跳蚤市場)(1) 
無  

16 畢業感謝卡(2) 良好的品德(1) 

單元 3獨樂樂

不如眾樂樂

(1) 

實際比賽

(1) 
畢業典禮(1) 無  

17 畢業感謝卡(2) 良好的品德(1) 

單元 3獨樂樂

不如眾樂樂

(1) 

實際比賽

(1) 
畢業典禮(1) 無  

18 畢業感謝卡(2) 良好的品德(1) 

單元 3獨樂樂

不如眾樂樂

(1) 

實際比賽

(1) 
畢業典禮(1) 無  

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 
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(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 

 


